MON BEGUIN
MODELE A IMPRIMER

Exemple de
liste de naissance

Un modeéle a parcourir, a cocher et a compléter. Des envies
reelles, réparties sur les premiers mois, pour donner une base

claire a la votre.

La liste de naissance qui a du sens.



COMMENT UTILISER CE MODELE

Un point de départ, pas une liste figée

Voici un exemple de liste compleéte, organisée par moment de la journée. Servez-vous-en comme d'un
modele : cochez ce qui vous parle, rayez ce qui ne vous ressemble pas, et ajoutez vos propres trouvailles sur

les lignes laissées libres.

Les marques citées sont des reperes, pas des obligations. Mélangez les budgets et les boutiques : une
grande enseigne, un créateur, une picce de seconde main. Une vingtaine a trente envies suffisent pour

laisser le choix a vos proches sans tout figer d'un coup.

REPERES DE BUDGET

€ jusqu'a~30€ €€ ~30280€ €€€ ~80 € et plus

Coups de coeur

P Poussette YOYO®  STOKKE €€€

p Bola de grossesse ATELIER THAMAIS €€

P
P

Promenade

p Siege-auto i-Size évolutif ORCHESTRA €€€
P Sac 4 langer Rapha€l ROSE IN APRIL €€€
' fcharpe de portage €€

2
B
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Sommeil

P Lit cododo cHicco €€€
p Gigoteuse Lilly, coton bio LITTLE CREVETTE €€
p Drap-housse gaze de coton VERTBAUDET €
p Veilleuse lapin Winston LIEWOOD €€
P
2

Coffret repas nouveau-né €€
Grand coussin d'allaitement ORCHESTRA €€

Chaise haute évolutive BEABA, STOKKE... €€€

H
H
P
P Lot de bavoirs verTBAUDET €
H
H

Bain & soin

p Matelas a langer double gaze ORCHESTRA €€
p Lot de langes en gaze de coton VERTBAUDET €
p Baignoire pliable avec transat €€
p Mouche-bébé électrique  BRAUN €€
p Liniment oléo-calcaire BIOLANE €
p Thermometre digital LIEwWOOD €€
H

H
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vell & jouets

Transat d'éveil
Tapis de parc en coton VERTBAUDET
Livre pop-up en bois NATURE & DECOUVERTES

Doudou lapin

€€€

€€

T T T T U T

Mode

p Lot de pyjamas naissance VERTBAUDET
p Lot de bodies, ouverture naissance VERTBAUDET

p Chaussons souples

M

M

Chambre & déco

p Séance photo naissance 2 domicile PRESTATION
p Mobile musical

p Panier de rangement en jute VERTBAUDET

M

€€€

€€

€€

M
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Pour maman

p Massage post-natal PRESTATION
p Panier repas post-partum

i:] Bracelet d'allaitement ATELIER THAMAIS

€€

€€€

€€

P

M

Cagnolte & idées libres

Une liste n'est pas qu'un catalogue. Une cagnotte pour un projet plus grand, une envie sans lien précis, une

attention de seconde main : tout a sa place.
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ET SI LA VOTRE RESTAIT VIVANTE

Le papier fige.
Votre liste, non.

Ce modele vous a donné une base. En ligne, votre liste évolue au fil des
semaines : prix a Jour, véeservations en temps réel, toutes vos bom‘z’qucx

reunies sous un seul lien a partager.

SCANNEZ POUR CREER LA VOTRE, GRATUITEMENT

monbeguin.fr

La liste de naissance qui a du sens.



	Exemple deliste de naissance
	Un point de départ, pas une liste figée
	Coups de cœur
	Promenade
	Sommeil
	Repas
	Bain & soin
	Éveil & jouets
	Mode
	Chambre & déco
	Pour maman
	Cagnotte & idées libres
	Le papier fige.Votre liste, non.


